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Ismeretanyag tömör leírása A tanultak gyakorlati alkalmazása a lelkigondozói beszélgetésekben 
tantárgyspecifikus szemszögből.   

Előtanulmányi feltételek – 

Az adott ismeret átadásában 
alkalmazandó további (sajátos) 
módok, jellemzők 

Témakörök: 

 lelkigondozói attitűdök, alapelvek; 

 segítő kommunikáció vagy kommunikációs gátak a lelkigondozói 
beszélgetésben; 

 az időskor szakaszai, életfeladatai, jellegzetességei; 

 biológiai, pszichés és szociális változások megismertetése; 

 az idős ember és a lelkigondozó kapcsolata; 

 az egészség és a betegség: fókuszban a teljes ember; 

 az akut és a krónikus betegségek hatása a személyiségre; 

 két népbetegség: a rák és az infarktus, ill. amit e betegségekben 
szenvedő emberekről tudnunk kell a lelkigondozás 
szempontjából. 
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